
 
 

 

 

 

 

INTRODUZIONE DEL BUDGET DI SALUTE IN UMBRIA 

NELLE AREE DELLA SALUTE MENTALE E DELLE 
DIPENDENZE  

 
PROGRAMMA CCM 2022 – AREA DELLE AZIONI CENTRALI – PROGETTO 

‹‹SPERIMENTAZIONE DEL "BUDGET DI SALUTE" QUALE STRUMENTO PER LA 
REALIZZAZIONE DI PROGETTI TERAPEUTICI RIABILITATIVI INDIVIDUALIZZATI CON 

PARTICOLARE RIFERIMENTO ALLE MALATTIE MENTALI E ALLE DIPENDENZE›› 

 

4 aprile 2025 – 5 maggio 2025 

09.00 – 13.00 / 14.00 – 17.00 

 
 
 

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica 
Loc. Pila (PG) 
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PREMESSA 

Con la deliberazione regionale n.238 dell’08.03.2023, la Regione Umbria ha approvato lo 
schema di Accordo di collaborazione con la Regione Emilia-Romagna concernente la 
partecipazione della Regione Umbria alla realizzazione del Progetto CCM 2022 
“Sperimentazione del «Budget di Salute» quale strumento per la realizzazione di progetti 
terapeutici riabilitativi individualizzati con particolare riferimento alle malattie mentali e 
alle dipendenze”. 

L’obiettivo generale del Progetto è stato quello di sostenere la sperimentazione e 
validare il protocollo di applicazione del Budget di Salute secondo quanto previsto dalle 
Linee programmatiche nazionali, attraverso il coinvolgimento diretto dei Dipartimenti 
di salute mentale e Dipendenze Patologiche. 

In Umbria era già in corso di realizzazione un progetto di sperimentazione del Budget di 
salute nell’area delle Dipendenze e il progetto nazionale CCM ha consentito un primo 
coinvolgimento su questo tema anche dei Servizi di Salute mentale. La Regione, 
conclusa a dicembre 2023 questa prima sperimentazione, ha stabilito con la DGR n. 1040 
del 20.09.2024 di attivare una seconda fase, allargata a ricomprendere a pieno titolo 
anche l’Area della Salute mentale. 

In continuità con la prima fase di formazione e sperimentazione regionale del modello 
Budget di Salute, le due giornate formative attuali costituiscono una prima introduzione 
alla seconda fase di progetto, che, oltre al coinvolgimento dell’Area della Salute mentale 
nel processo sperimentale, vedrà anche l’ampliamento a nuovi territori che non hanno 
partecipato in precedenza, per raggiungere la totale copertura del territorio regionale. 

In tal senso, in questo corso di formazione saranno affrontati gli aspetti principali dal 
punto di vista metodologico del modello Budget di salute, e, a partire dalle esperienze 
precedenti incentrate a livello metodologico sulla costituzione di Comunità di Pratica 
territoriali e dai risultati emersi dal processo di valutazione dell’intera sperimentazione, 
si porranno le prime basi per la strutturazione del nuovo percorso. 

Ad interventi prettamente formativi, saranno alternati momenti di carattere 
esperienziale/laboratoriale, al fine di coinvolgere attivamente i partecipanti e giungere 
ad una prima definizione di prospettive future di intervento. 

 

OBIETTIVI  

Il corso ha come obiettivo l’allineamento delle competenze relativamente alla 
metodologia “Budget di Salute” del personale dei servizi per la salute mentale, del terzo 
settore che opera nel medesimo ambito, nonché del personale delle Zone Sociali e dei 
servizi e del terzo settore impegnati nel campo delle dipendenze non coinvolto nella 
prima fase di formazione e sperimentazione. 

 

PROGRAMMA  

Venerdì 4 aprile 2025  

SALA EUROPA  

09.00 – 10.00 Saluti e introduzione ai lavori –  Regione Umbria – Daniele Benedetti – 
Federsanità ANCI Umbria 

10.00 – 10.45 Le « Linee programmatiche nazionali : progettare il budget di salute con la 
persona »  e la loro sperimentazione  - Caterina Soncini, DAISMDP  AUSL Parma  
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10.45 – 11.00 Coffee break 

11.00 – 11.45 Implementazione del Budget di Salute in Emilia-Romagna - Patrizia Ceroni, 
DAISMDP AUSL Parma   

11.45 – 12.30 Il Budget di Salute alla prova dei fatti!   - Roberta Panizza, AUSL Parma  

12.30 – 13.00 Osservazioni e domande dai partecipanti 

13.00 – 14.00 Pausa pranzo 

14.00 – 17.00 “Fare Comunità di Pratica”: attività esperienziale – Enrico Mancini, 
Comunità La Tenda – Stefano Santaniello, Borgorete Coop. Soc. 

16.30 – 17.00 Conclusione dei lavori 

 

Lunedì 5 maggio 2025  

SALA EUROPA  

09.00 – 10.30 Il lavoro di rete: nascita, sviluppo e mantenimento - Enrico Mancini, 
Comunità La Tenda – Stefano Santaniello, Borgorete Coop. Soc. 

10.30 – 10.50 Coffee break 

10.50 – 13.00 La valutazione della rete tramite la Social Network Analysis: i risultati emersi 
nella sperimentazione umbra del modello Budget di Salute – Andrea Salvini, Università 
degli studi di Pisa 

13.00 – 14.00 Pausa pranzo 

14.00 – 16.30 La costruzione della rete e il suo potenziale sviluppo, con orientamento verso 
le prospettive future: attività esperienziale - Enrico Mancini, Comunità La Tenda – 
Stefano Santaniello, Borgorete Coop. Soc. 

16.30 – 17.00 Conclusione dei lavori 

 

RELATORI 

Caterina Soncini, psicologa, DAISMDP  AUSL Parma /  Tavolo Regione Emilia-Romagna 
Budget di Salute  

Patrizia Ceroni, psichiatra, DAISMDP AUSL Parma /  Coordinamento CCM nazionale 
Budget di Salute / Tavolo Regione Emilia-Romagna Budget di Salute  

Roberta Panizza, educatrice, AUSL Parma / Coordinamento Budget di Salute 
DAISMDP  AUSL  Parma 

Enrico Mancini, Psicologo di Comunità, esperto in conduzione di comunità di pratica, 
Responsabile Comunità La Tenda 

Stefano Santaniello, Formatore esperto in animazione di comunità, Cooperativa 
Borgorete 

Andrea Salvini, Professore Ordinario di Sociologia Generale, Dipartimento Scienze 
Politiche dell’Università degli studi di Pisa 

 

DESTINATARI  
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Operatori dei Centri di Salute mentale, operatori dei servizi residenziali e semiresidenziali 
accreditati, delle unità di strada e altri servizi di prossimità, dei servizi sociali dei Comuni 
e delle cooperative, volontari delle realtà di auto-mutuo-aiuto.  

 

DURATA  

Ciascuna giornata formativa avrà durata di 7 ore. 

 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO E REFERENTE REGIONALE 
Marco Cristofori, SSD Sorveglianza e promozione della salute, Usl Umbria 2   
Angela Bravi, Regione Umbria 
Donatella Bosco, Regione Umbria 
 
 
SEDE 
Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica – Loc. Pila, Perugia 

 

ISCRIZIONI 

Venerdì 4 aprile 2025 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata on-line tramite il link  
entro il 3 aprile 2025. Per utenti già registrati inserire come username il proprio codice 
fiscale: https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10561 
 

Lunedì 5 maggio 2025 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata on-line tramite il link  
entro il 28 aprile 2025. Per utenti già registrati inserire come username il proprio co-
dice fiscale: https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10564  
 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE  
 
ACCREDITAMENTO ECM  
 

Venerdì 4 aprile 2025 

Codice Evento: 14227-15008  

Obiettivo ECM: Linee guida – protocolli - procedure 

Crediti ECM: Il corso fornirà n. 7 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al 
requisito di presenza (90%), supereranno il test ECM finale rispondendo 
correttamente almeno al 75% delle domande.  

Lunedì 5 maggio 2025 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10561
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10564
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Codice Evento: 14230-15008  

Obiettivo ECM: Linee guida – protocolli - procedure 

Crediti ECM: Il corso fornirà n. 7 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al 
requisito di presenza (90%), supereranno il test ECM finale rispondendo 
correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun 
partecipante accedendo all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito 
www.villaumbra.it   

- L’attestato ECM potrà essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante 
accedendo all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

 

ACCREDITAMENTO ASSISTENTI SOCIALI  
È stato richiesto l’accreditamento all’Ordine Assistenti Sociali Regione Umbria. 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere 
autocertificata;  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del 
DPR 445/00. 
 

SCUOLA UMBRA DI AMMINISTRAZIONE PUBBLICA 
Coordinamento didattico 
Area Formazione, Settore PA e Sanità 
Sonia Ercolani, sonia.ercolani@villaumbra.it  
 
Tutoraggio d’aula e Segreteria organizzativa 
Giorgia Mechi, giorgia.mechi@villaumbra.it – 075/5159733 

http://www.villaumbra.it/
about:blank
mailto:sonia.ercolani@villaumbra.it
mailto:giorgia.mechi@villaumbra.it

