
 

 

  

Piano Unico Formazione Regionale in Sanità 

DGR 442 2024 - Corso N 360  
 

 

 

Gli standard internazionali in materia di 

prevenzione all’uso di sostanze, gli 

European Drug Prevention Quality 

Standards (EDPQS) 

 

________________________________ 

 CORSO RESIDENZIALE  

4 – 5 – 6 DICEMBRE 2024  

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica  

 

C7014  E10156 



 

 

  

Piano Unico Formazione Regionale in Sanità 

DGR 442 2024 - Corso N 360  
 

PREMESSA  

Nell’ambito del Piano Regionale di Prevenzione 2020-2025, trova ampio spazio il Programma 

Predefinito Dipendenze-PP4, che ha tra i suoi obiettivi “Garantire opportunità di formazione e 

aggiornamento professionale a Decisori, Policy maker, Amministratori locali, altri Stakeholder, 

Operatori di tutte le Agenzie e Organizzazioni educative e sociali presenti nel territorio”. 

Al fine di dare attuazione a tale obiettivo, si è scelto di attivare il percorso formativo “Curriculum 

europeo di prevenzione delle Dipendenze (EUPC)”. Tale percorso è stato progettato specificamente 

per fornire ai responsabili delle decisioni, delle opinioni e delle politiche le conoscenze essenziali in 

materia di prevenzione sugli interventi e sugli approcci più efficaci in tema di Dipendenze, basati 

sull'evidenza scientifica. 

 

OBIETTIVI 

Le tre giornate formative si propongono di fornire conoscenze e strumenti operativi basati sugli 

“International Standards on Drug Use Prevention”, formulati dall’Ufficio contro il crimine e le droghe 

delle Nazioni Unite (UNODC), e sugli standard di qualità europei per la prevenzione delle droghe 

(EDPQS) proposti dall’Agenzia europea sulle droghe (EUDA, ex EMCDDA). 

Il contenuto di questo Curriculum è applicabile sia alla prevenzione dei problemi legati all’abuso di 

sostanze che a ogni comportamento a rischio, come il gioco d’azzardo, la dipendenza da internet, 

ecc. 
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PROGRAMMA 

4 dicembre 2024 – prima giornata 

8.30 - 9.00 - Registrazione dei partecipanti  

09.00 - 10.00 – Accoglienza dei partecipanti e presentazione del corso  

10.00 - 10.15 – Presentazione Piano Regionale Prevenzione  – PP 4 

10.15 - 11.30 – Introduzione alla Progettazione Partecipata 

11.30 - 11.45 - Pausa 

11.45 – 12.15 - Panoramica dei contenuti, introduzione ai materiali e al Modulo A 

12.15 – 13.15 - Epidemiologia dell’uso di sostanze. Modello eziologico. Framework multi livello  

13.15 - 14.15 – Pausa pranzo 

14.15 – 14.45 - Il Linguaggio della prevenzione, introduzione  

14.45 – 15.30 - Il linguaggio della Prevenzione, dall’evidenza alla pratica  

15.30 - 15.45 - Pausa  

15.45 – 16.30 - Costruire un ponte tra teoria e pratica  

16.30 – 17.00 - Riassunto modulo A e discussione 

5 dicembre 2024 – seconda giornata 

8.30 - 9.00 - Accoglienza dei partecipanti 

9.00 - 10.00 – Gli Standard Internazionali UNODC, EDPQS e Minimum Quality Standard for Drugs 

10.00 - 11.00 – Presentazione modulo B – prevenzione nei setting: Scuola, Famiglia, Lavoro. 

11.00 - 11.15 - Pausa  

11.15 - 12.00 – Interventi efficaci su: Scuola, Famiglia e Lavoro 

12.00 - 13.15 – Prevenzione nei setting: Ambiente, Comunità, Media. 

13.15 - 14.15 – Pausa pranzo 

14.15 – 15.00 – Dibattito all’Inglese 

15.00- 15.30 – Advocacy per politiche e interventi basati sulla prevenzione 

15.30 – 16.00 – Esperienze di Advocacy 

16.00 – 16.15 – Pausa 

16.15 – 16.45 – Lavoro di gruppo: sviluppare una coalizione efficace 

16.45 – 17.00 – Riassunto modulo B e discussione 
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6 dicembre 2024 – terza giornata 

8.30 - 9.00 - accoglienza dei partecipanti 

9.00 – 11.00 – Monitoraggio e valutazione 

11.00 – 11.15 – Pausa 

11.15 – 12.15 – Conclusione modulo B e Wrap Up del corso 

12.15 – 13.15 chiusura corso 

13.15 – 13.30 – ECM 

 

RELATORI 

Marco Cristofori, Responsabile del Centro Regionale per la Salute Globale (CERSAG) Usl Umbria 2 

Rachele Donini, S.C. Ser.D. ASL 2 Savonese 

Sonia Salvini, Alisa - Azienda Ligure Sanitaria della Regione Liguria. 

Anna Zunino, Università degli studi di Genova, vicepresidente dell’Ordine degli Psicologi della Liguria 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Angela Bravi, Regione Umbria 

Donatella Bosco, Regione Umbria 

DURATA: 20 ore 
1° giornata: 4 dicembre 2024, orario 8:30-13:15 / 14:15-17:00; (7,5 ore) 

2° giornata: 5 dicembre 2024, orario 8:30-13:15 / 14:15-17:00; (7,5 ore) 

3° giornata: 6 dicembre 2024, orario 8:30-13:30 (5 ore) 

SEDI  
Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, Loc. Pila (PG) 

DESTINATARI  
L’evento è rivolto a 25 figure socio-sanitarie ed eventuali professioni specifiche di settori attinenti, afferenti 

ai singoli Tavoli Integrati in ciascun territorio di Distretto sanitario-Zona Sociale.  
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  

Linee guida - protocolli – procedure 

Codice ECM evento 13891-15008 

Il corso fornirà n. 20 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza sulle tre 

giornate (90%), supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle 

domande/fornendo una breve relazione delle giornate formative.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo alla 

propria area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 

 

ACCREDITAMENTO ASSISTENTI SOCIALI 

È stato richiesto l’accreditamento all’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Umbria. 

 

ISCRIZIONI 

I destinatari del corso saranno individuati delle due aziende sanitarie Usl Umbria 1 ed Usl Umbria 2 per un 

massimo di 25 partecipanti. 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

Al termine del corso, verificati i requisiti di presenza e il superamento del test finale, verrà rilasciato 

regolare ATTESTATO DI FREQUENZA per ECM. L’attestato potrà essere scaricato dal gestionale 

Akademy, accedendo alla propria Area Riservata (https://akademy.villaumbra.it/login).  

 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Coordinamento didattico  

Sonia Ercolani, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica – sonia.ercolani@villaumbra.it; 

Segreteria organizzativa 

Benedetta Ciabattoni, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica – benedetta.ciabattoni@villaumbra.it;  

tel. 0755159756 
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