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PREMESSA 

Il concreto ottenimento degli obiettivi clinici perseguiti nei soggetti in cui abbiano a determinarsi situazioni cliniche 
riconducibili ed emergenze cardiovascolari e cerebrovascolari, è favorito dal riserbo della massima attenzione da parte 
dell’intero team coinvolto nell’intervento sanitario, alle idonee modalità di approccio alla problematica. La semplice 
conoscenza degli algoritmi di intervento da parte dei singoli professionisti, non garantisce infatti riguardo l’effettivo 
ottenimento dei migliori risultati possibili se non si agisce nell’ottica del reciproco affidamento e del lavoro d’èquipe. 

 

OBIETTIVI DIDATTICI 
Acquisire consapevolezza del ruolo essenziale rivestito dalla corretta comunicazione tra i membri e delle giuste 
dinamiche all’interno del team per assicurare il corretto approccio al paziente in arresto e peri-arresto applicando in 
modo corretto i vari algoritmi, le giuste terapie e realizzando un proficuo lavoro di equipe. Enfatizzare la rilevanza dei 
sistemi di assistenza nonché del trattamento nell’immediato post-arresto cardiaco e stroke. In dettaglio, acquisire 
specifiche competenze teorico/pratiche relative alla rianimazione cardiopolmonare avanzata, quali l’utilizzo di far-
maci, 
la gestione avanzata delle vie aeree, la terapia elettrica finalizzate alla gestione di scenari di arresto cardiaco e situa-
zioni 
di periarresto, nonché sul riconoscimento e trattamento dello stroke in ambito ospedaliero ed extra-ospedaliero 

secondo l'approccio sistematico previsto dalle raccomandazioni ILCOR (llg AHA). 

 

METODOLOGIA E ARTICOLAZIONE 
Il corso, della durata di 18 ore è strutturato in modalità residenziale interattiva e prevede lo studio preventivo del 
manuali ACLS consegnato ai singoli discenti un mese prima dell’inizio della formazione d’aula. 
La formazione, articolata su 5 ore di formazione mattutine e 4 ore pomeridiane/die, prevede relazioni su temi 
preordinati ed impiego della metodologia didattica video mediata Practice While Watching (PWW) che consente un 
apprendimento più efficace e duraturo, oltre che un feedback immediato da parte dei discenti. 
Gli allievi, oltre ad essere chiamati ad intervenire su scenari clinici simulati che ne incoraggiano la partecipazione at-
tiva, 
saranno direttamente impegnati nelle esercitazioni pratiche previste nelle diverse skill stations opportunamente 
allestite con manichini, sistemi, apparecchiature e presidi medici avanzati. La valutazione dell’apprendimento sarà 
effettuata in base al livello di performance ottenuta dai singoli discenti all’interno dei megacode che si svolgeranno 
nella 
seconda giornata formativa, al termine del corso quando è prevista la somministrazione di un questionario a risposta 
multipla. Sono previste 16 edizioni. 
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PROGRAMMA DIDATTICO 
Giorno 1 
8:00 Accoglienza/introduzione 
8:45 Organizzazione/panoramica del corso di ACLS 
9:00 Procedure BLS e ACLS 
9:15 / 10:30 Stazioni di apprendimento e valutazione 
per la gestione dell'arresto respiratorio 
Stazione pratica e di valutazione per 
RCP e AED 
10:30 Pausa 
10:45 Concetto di Megacode e team di rianimazione 
11:00 / 13:30 Arresto cardiaco (FV/TV senza polso) 
Stazione di apprendimento 
SCA e stroke 
Stazione di apprendimento 
13:30 Pausa pranzo 
14:30 / 18:30 Bradicardia/PEA/asistolia 
Stazione di apprendimento 
Tachicardia stabile e instabile 
Stazione di apprendimento 
18:30/19.00 Termine attività 1 giornata 
 
Giorno 2 
8:00 Registrazione 
8:30 / 10:00 Unione di tutti i passaggi 
Stazione di apprendimento Gruppo 1 
Unione di tutti i passaggi 
Stazione di apprendimento Gruppo 2 
10:00 Pausa 

10:15 /13:30 Valutazione Megacode Valutazione Megacode 
13:30 Pausa pranzo 
14:30 / 16:30 Valutazione Megacode Valutazione Megacode 
16:30 Somministrazione Test scritto 
17:15 Presentazione in plenaria risultati correzione test 
18:00 Question Time 
18,30 Conclusione del corso 
18.30-19.00 gradimento corso e test ECM 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

- Dott. Matteo Falcioni Infermiere USL Umbria 2 - Terni 

- Dr. Benedetto De Rosa Dirigente Medico PS Foligno  
 

DOCENTI/ISTRUTTORI 
Medici e Infermieri in possesso della qualifica di Istruttore ACLS in corso di validità registrati nell’elenco regionale 
 

DESTINATARI E POSTI RISERVATI 
n. 8 partecipanti/edizione – posti per ogni azienda – con qualifica di Medico o Infermiere 
 
OBIETTIVO ECM NAZIONALE 
N. 2: Linee guida – protocolli – procedure 
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Codice evento: 13696-103  
 
Il corso fornirà 28 crediti ECM al personale afferente alle professioni/discipline target di riferimento che, oltre al 
 
soddisfacimento del requisito di presenza (100%), avrà superato il test ECM per la verifica finale dell’apprendimento 
rispondendo 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente tramite le IFO Area Emergenza  

Area Nord IFO Francesca Paci posti contingentati 3/4 per edizione 

Area Sud IFO Lucia Bussotti Posti contingentati ¾ posti per edizione 

Si allega schema esplicativo  

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa 
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione. 

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 02 ottobre 24  

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 8 ad edizione  
 

Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel  sito 

www.villaumbra.it e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli  ECM devi entrare nel  gestionale 

tramite AREA PERSONALE: 

«Sei un utente registrato? Accedi»  

«Non sei registrato? Registrati » 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 
CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Coordinamento didattico Segreteria didattica Segreteria amministrativa 

Paolo Sgrigna CUF e IFCoord USL Umbria 2  
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