
 

  

 

 
  

                                                                                 

  
 

 
 
 

 
 

 

 
MODELLI DI INTERVENTO PSICOLOGICI E 

PSICOTERAPEUTICI NEI DIVERSI 
CONTESTI 

 
28 settembre 2024 
Orario 9.30 - 13.30 

 
 

Formazione Residenziale  
Classic Hotel Il Tulipano, Sala Marmore - Terni (TR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

PREMESSA   

Gli interventi nei contesti allargati, cosiddetti di primo livello (tribunale, consulenza ad un Ospedale, interventi 
nelle Istituzioni, etc) e la psicoterapia – prassi specialistica di secondo livello - implicano operazioni simili. 
Appaiono come due lati di una stessa medaglia operativa. Indagheremo insieme le procedure necessarie che 
sono richieste nei due ambiti: analisi del contesto, del nostro mandato, analisi della domanda, ridefinizione 
della domanda, riflessione sul proprio posizionamento, contratto, tra le altre. 
Evidenzieremo come il professionista partecipa attivamente alla tessitura delle narrazioni che il sistema 
terapeutico condividerà; come la realtà psichica/le narrazioni non preesistano alle relazioni, ma siano 
piuttosto create e co-create nell'hic et nunc dell'incontro; come ci sia la necessità di definire i molteplici 
posizionamenti che si assumono per far emergere un processo riflessivo e non cadere nella trappola di 
reificare la realtà soggettiva del cliente. 
 

 
PROGRAMMA DIDATTICO 

9.30 – Introduzione e apertura lavori: David Lazzari, Presidente CNOP e Ordine Psicologi Umbria 
 
Modera: Laura Berretta, Consigliere Segretario Ordine Psicologi Umbria. 
 
9.40 – Analisi dei bisogni e dei desideri dei partecipanti 
10.10 – Analisi dei contesti in cui operano 
10.50 – Presentazione breve di alcune ipotesi di lavoro  
 
11.00 – pausa 
 
11.15 – Discussione con i partecipanti delle procedure comuni e diverse nei diversi contesti 
11.45 – Lavoro su situazioni cliniche presentate da me o dai partecipanti 
12.15 – Ridefinizione comune delle pratiche necessarie e non sufficienti ad una buona operatività  
13.00 – Conclusioni e questionario ECM 
13.30 Chiusura lavori 
 

RELATORI 
 
Dott.ssa Umberta Telfener, Psicologa e Presidente dell’European Family Therapy Association 
 

DESTINATARI 
Il corso è rivolto a psicologi e psicoterapeuti. 
 

DURATA DEL CORSO: 4 ore 

 
 
 
NOTE ORGANIZZATIVE 
Iscrizioni: L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui 
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8814 
 
  
Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 26/9/2024. Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei 

posti previsti. 

 

Per accedere all’area riservata del sito www.villaumbra.it si ricorda che vanno inseriti come username il 

proprio codice fiscale e la password in vostro possesso.  

 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/8814
about:blank


 

  

 

Attestazione della partecipazione:  

- L’attestato ECM potrà essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area 

riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata;  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/00. 

 
Obiettivo ECM: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 

 

Codice Evento: IN FASE DI ACCREDITAMENTO 

 

Crediti ECM: Il corso fornirà n. 4 crediti ECM a psicologi e psicoterapeuti che, oltre al requisito di presenza 

(90%), supereranno il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it   

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Paola Angelucci - Psicologa-Psicoterapeuta, Tesoriere Ordine Psicologi Umbria 

 

 

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica 

Coordinamento: Area Formazione-Responsabile Procedimenti Settore Sanità e Sociale 
Sonia ERCOLANI 

 
Tutoraggio e Segreteria organizzativa 
Alessio Sciurpa, Tel. 075 5159737, alessio.sciurpa@villaumbra.it 
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