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PREMESSA 

Le disfunzioni del pavimento pelvico sono da sempre causa di patologie dell’apparato urogenitale 

con un rilevante impatto sulla qualità di vita dei singoli pazienti e sulla spesa socio sanitaria 

dell’intera Comunità. Tali patologie rappresentano un’entità clinica per molti anni sottostimata e 

troppo spesso gestita in maniera inappropriata.  

Il convegno vuole rappresentare un focus sulle reali necessità della popolazione e un confronto 

multidisciplinare al fine di proporre nuovi percorsi terapeutici basati sulle migliori evidenze 

scientifiche. 

OBIETTIVI DIDATTICI 

Gli obiettivi del corso sono: 

- Migliorare la consapevolezza sulle patologie del pavimento pelvico; 
- Aggiornare le conoscenze sulle possibili soluzioni terapeutiche; 
- Proporre nuovi modelli organizzativi.  

 

METODOLOGIA E DURATA 

Il corso, della durata di 6 ore, è articolato in modalità residenziale, prevede relazioni a tema, 

discussione di casi clinici ed interazione con i docenti. 

Al termine del corso sarà effettuata la verifica di apprendimento tramite elaborato scritto. 
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PROGRAMMA ANALITICO 

8.30-9.00 Accoglienza partecipanti e saluti istituzionali.  

9.00-9.30 Le disfunzioni del pavimento pelvico: inquadramento 
generale ed impatto socio-assistenziale. 

E.Mearini 

9.30-10.00 Disfunzioni del pavimento pelvico: epidemiologia, eziologia e 
strategie terapeutiche. 

L.Lepri 

10.00-10.20 Diagnostica morfo-funzionale. E.Lepri 

A.Boni 

10.20-10.40 Riabilitazione del pavimento pelvico. M.Di Biase 

10.40-11.10 Gli attori della riabilitazione pelvica: infermiere e 
fisioterapista. 

M.Donati 

E.Bassini 

11.10-11.40 Outcomes della riabilitazione pelvica. P.Guiggi 

A.Paladini 

11.40-12.00 Coffee break.  

12.00-12.30 Il ruolo della chirurgia: indicazioni, tecniche chirurgiche e 
risultati. 

M.Del Zingaro 

E.Nunzi 

12.30-13.00 Il modello organizzativo Ospedale-Territorio: 
il parere dell’Esperto. 

L.Gemma 

13.00-13.30 Il punto di vista dei protagonisti: pazienti, operatori e Medici 
di Medicina Generale. 

R.Natali 

A.Branca 

13.30-14.00 Discussione e TAKE HOME MESSAGE. G.Cochetti 

14.00-14.30 Verifica ECM.  
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DOCENTI e MODERATORI  
 

ELIA BASSINI Terapista della riabilitazione libero professionista 

ANDREA BONI Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

ANGELA BRANCA Infermiera S.C.Urologia AOPG 

GIOVANNI COCHETTI Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

MICHELE DEL ZINGARO Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

MANUEL DI BIASE Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

MONICA  DONATI Area chirurgica AOTR 

LUCA GEMMA Dirigente Medico Neurologia AOU Careggi 

PAOLO GUIGGI Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

LUCA LEPRI Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

EMANUELE  LEPRI Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

ETTORE MEARINI Direttore S.C.Urologia AOPG 

ROBERTO NATALI Medico Medicina Generale Perugia 

ELISABETTA NUNZI Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 

ALESSIO PALADINI Dirigente Medico S.C.Urologia AOPG 
 

DESTINATARI  

Il corso è destinato a n. 100 partecipanti delle seguenti professioni: MEDICI, INFERMIERI, 

FISIOTERAPISTI.  

 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE n.18 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. 
 

Codice evento     n.12040-110 

Il corso fornirà n. 6 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%), 

supererà il test ECM finale.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

 

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO 

 

ETTORE MEARINI Direttore S.C.Urologia AOPG 
 

http://www.villaumbra.it/
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ISCRIZIONI 

 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui  

https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/  E7799

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa 

CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione. 

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il  14 dicembre 2023. 

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari ad 100. 

Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel  sito 

www.villaumbra.it e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli  ECM devi entrare nel  

gestionale tramite AREA PERSONALE: 

«Sei un utente registrato? Accedi»  

«Non sei registrato? Registrati » 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE  - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

 
Coordinamento didattico  e segreteria organizzativa  

gianni.stramaccioni@ospedale.perugia.it 

 

Tutor d’aula 

luciano.mancinelli@ospedale.perugia.it 

 

Segreteria amministrativa  

debora.ercolani@villaumbra.it 

https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/
http://www.villaumbra.it/
http://www.villaumbra.it/
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