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PREMESSA

“L’aspettativa di vita dell’essere umano e di circa 2 minuti. Ogni volta che respiriamo azzeriamo il timer.”
La gestione delle patologie tempo dipendenti € uno dei pilastri della medicina di area critica. Alcuni stati
morbosi, quali ’ostruzione acuta delle vie aeree o lo pneumotorace iperteso, sono gravati da altissima
mortalita, se non vengono intraprese le misure necessarie nel giro di pochi minuti.

Spesso, la sola conoscenza teorica della procedura, non ¢ sufficiente a garantire al sanitario la tranquillita

necessaria ad eseguire una manovra invasiva, e potenzialmente pericolosa, con la necessaria tempestivita,
specialmente in un contesto fortemente stressante.

OBIETTIVI DIDATTICI

Esaminare le indicazioni e le tecniche di esecuzione delle principali procedure salvavita tempo dipendenti.
Affrontare le principali criticita che caratterizzano il lavoro di gruppo e la gestione dello stress nei contesti
emergenziali. Acquisire le capacita tecniche per eseguire le procedure tempo dipendenti con fiducia e
rapidita anche in contesti stressanti.

METODOLOGIA

Il corso si svolgera in modalita residenziale, alternando relazioni frontali e sessioni di pratica su manichino in
condizioni standard e di stress simulato.

PROGRAMMA

h 9,00 — Time is life: le procedure tempo dipendenti

Paolo Groff , Direttore PS Azienda Ospedaliera di Perugia

h 9,30 — Introduzione al corso: il Timer ed il Debriefing

Stefano Cristallini, DM Anestesia e Rianimazione 1 — AO Perugia

h 9,45 — Be prepared: la simulazione in ambito sanitario

Paolo Rufini, DM Anestesia e Rianimazione — AOU IRCCS Meyer Firenze
h 10,00 — La cricotomia di emergenza

Stefano Cristallini, DM Anestesia e Rianimazione 1 — AO Perugia

h 11,00 — pausa caffe
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h 11,15 - Il drenaggio toracico

Mauro Pratesi, Gia Direttore SC Medicina d’Urgenza — USL Toscana Centro
h 12,45 — Keep calm and...: il fattore umano in emergenza
Alessandro Bisoffi Varani, DM SUEM 118 — AOUI Verona

h 13,00 — pausa pranzo

h 14,00 — Game Time — Faculty

h 15,00 — The A-Team: lavoro di squadra in emergenza

Paolo Rufini, DM Anestesia e Rianimazione — AOU IRCCS Meyer Firenze

h 15,15 — La pericardiocentesi

Alessio Gamboni, DM Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza — USL Umbria 2

h 16,45 — L’accesso intraosseo

Vittorio Cerotto, DM Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore — USL Umbria 1
h 17,30 — pausa caffe —

h 17,45 — A mistake or a lesson?: come imparare dagli errori

Alessandro Bisoffi Varani, DM SUEM 118 — AOUI Verona

h 18,00 — Debriefing e test apprendimento — Faculty

h 19,00 — Conclusione dei lavori

DESTINATARI

Il corso é rivolto a medici anestesisti rianimatori e medici di PS o medicina d’urgenza, e medici in
formazione specialistica in anestesia e rianimazione e medicina d’urgenza. Nello specifico 20 posti totali di
cui 4 per medici in formazione specialistica in anestesia e rianimazione, 4 per medici in formazione
specialistica in medicina d’urgenza, 6 per medici specialisti in anestesia e rianimazione e 6 per medici
specialisti in medicina d’urgenza o afferenti a PS.
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RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO

Vittorio Cerotto, DM Anestesia Rianimazione Terapia del Dolore; MIPAS Coordinamento Aziendale
Accessi Vascolari USL Umbria 1

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE
1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (ebm — ebn — ebp)

Codice evento n. 12043-83

Il corso fornira m. 9 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area
riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONI

L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente inviando i nominativi, 4 per ogni Azienda, ad
elisa.ceciarini@uslumbrial.it

Il termine per le iscrizioni e fissato entro il 12-12-2023.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 20.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

e ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere
autocertificata

e la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR
445/2000

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE REGIONALE

Coordinamento didattico

Maria Grazia Carnio, Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1,
mariagrazia.carnio@uslumbrial.it
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Segreteria didattica

Elisa Ceciarini, Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1,
elisa.ceciarini@uslumbrial.it

Tutor d’aula

Elisa Ceciarini, Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1,
elisa.ceciarini@uslumbrial.it
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