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PREMESSA

Le tecniche percutanee vengono descritte per la prima volta nel  1969 da Toye e Weinstein e verranno,
successivamente utilizzate con crescente frequenza in terapia intensiva. Indicate in pazienti con necessità di
ventilazione meccanica prolungata, per evitare gli effetti negativi di un’intubazione orotracheale prolungata,
ridurre le necessità di sedazione, migliorare la clearance delle secrezioni e cercare di ottenere una riduzione
dei tempi di svezzamento dalla ventilazione meccanica.

OBIETTIVI DIDATTICI

Sviluppare l’argomento con un gruppo di esperti per identificare l’aderenza alle buone pratiche vigenti, le
aree di miglioramento, le tecniche e gli strumenti disponibili ed il loro utilizzo corretto. Coinvolgere la figura
infermieristica impegnata e responsabile della buona gestione e delle manovre manutentive necessarie a
prevenire alcune complicanze a lungo termine. 

Sviluppare  l’intera  sequenza  esecutiva  in  modo standardizzato,  con  l’aiuto  di  stazioni  di  simulazione  e
phantom sui quali eseguire le principali tecniche percutanee. 

METODOLOGIA
Il corso si svolgerà in modalità residenziale con relazione a tema durante la sessione mattutina e stazioni di 
simulazione nella parte pomeridiana. 

PROGRAMMA  

09:00-09:20 Tracheostomia: indicazioni e timing – S. Cristallini

09:20-09:40 Anatomia ed eco-anatomia del collo – I. Brunetti

09:40-10:00 Tecniche percutanee e chirurgica: quali indicazioni? Cricotirotomia in pillole – A. De Lucia
Lumeno

10:00-10:20 “Domani il paziente fa la tracheo” – Check list – S. Robellini/M. Tizzi

10:20-10:40 Dialogo sulla fibroscopia – Tutti i Relatori

10:20-10:35 Coffee Break

10:35-10:55 Le complicanze della tracheotomia – V. Cerotto

10:55-11:15 La decannulazione: come e quando – A. De Lucia Lumeno

11:15-11:35 Il paziente tracheostomizzato dopo il ricovero (qualità di vita, problematiche tardive, approdo
a strutture ambulatoriali) – Discussione
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11:35-11:55 Sessione Video: registrazioni di diversi pazienti e/o diverse tecniche; video commentato della
tecnica chirurgica con visualizzazione delle strutture anatomiche

11:55-13:00 Stazione pratica allestita in plenaria con materiali di utilizzo nella gestione della tracheostomia
(fibroscopi, canule, controcanule ecc…)

13:00-14:00 Pausa Pranzo

Stazione Pratica con kit disponibili in commercio, cannule e contro-cannule, medicazioni e
pad (possibile ruolo infermieristico nella parte delle medicazioni e dei materiali connessi)

14.00-17.00 Parte pratica: trachee di maiale (Presentazione del “Mai-ollo”) stazioni multiple

17:00-17:30 Debriefing Finale, Discussione e Conclusioni del Corso

DOCENTI

 Iole Brunetti Direttore f.f Clinica Anestesiologica e Terapia Intensiva
Ospedale Policlinico San Martino IRCCS per le Neuroscienze e l’Oncologia - Genova

Arduino De Lucia Lumeno Dirigente Medico Clinica Anestesiologica e Terapia Intensiva
Ospedale Policlinico San Martino IRCCS per le Neuroscienze e l’Oncologia – Genova

 Stefano Cristallini Dirigente Medico Anestesia II – Terapia Intensiva Post Cardiochirurgica – AO Perugia

Vittorio Cerotto  Dirigente Medico Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore – USL Umbria 1

DESTINATARI 

Il  corso  è  rivolto  a  medici  anestesisti  rianimatori  e  medici  specialisti  o  in  formazione
specialistica  in  anestesia  e  rianimazione  e  terapia  del  dolore  e  ad  infermieri  di  Terapia
Intensiva/Rianimazione e Sala Operatoria.

Nello specifico  24 anestesisti rianimatori provenienti da tutte e 4 le Aziende Sanitarie operanti nella
Regione Umbria,  che effettueranno  la  parte  pratica  nella  sessione pomeridiana,  suddivisi  nella  seguente
modalità:

6 anestesisti proveniente dalla Azienda USL Umbria 1 (2 per ogni P.O.)

6 anestesisti proveniente dalla Azienda USL Umbria 2 (2 per ogni P.O.)

6 anestesisti Azienda Ospedaliera di Perugia

6 anestesisti Azienda Ospedaliera di Terni
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e  4 infermieri di Sala Operatoria e/o Rianimazione intensiva provenienti da tutte e 4 le Aziende
Sanitarie operanti nella Regione Umbria, 

Il Corso è esteso inoltre a 16 professionisti sanitari che seguiranno il corso nella sua prima parte (fino

alle ore 13:00), solo come uditori, e quindi senza il rilascio di crediti ECM.

 

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Vittorio  Cerotto,  Dirigente  Medico Anestesia  Rianimazione  Terapia  del  Dolore;  IPAS Coordinamento
Aziendale Accessi Vascolari USL Umbria 1

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (ebm –
ebn – ebp)

Codice evento n. 11992-83

Il corso fornirà  n. 8 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande. 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area
riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 

ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente inviando una mail alla segreteria organizzativa,
nelle persone di:

Elisa Ceciarini, elisa.ceciarini@uslumbria1.it

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 20/11/2023.

Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel sito

www.villaumbra.it e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli ECM devi entrare nel

gestionale tramite AREA PERSONALE:

«Sei un utente registrato? Accedi»

«Non sei registrato? Registrati »

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
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 ai  sensi  dell’art.  15  L  n.  183  del  12  novembre  2011,  la  partecipazione  al  corso  può  essere
autocertificata 

 la  verifica  delle  autocertificazioni  da  parte  degli  Enti  potrà  essere  effettuata  ai  sensi  del  DPR
445/2000

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE REGIONALE 

Coordinamento didattico

Maria Grazia Carnio,

Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1, mariagrazia.carnio@uslumbria1.it

Segreteria didattica

Elisa Ceciarini

Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1, elisa.ceciarini@uslumbria1.it

Tutor d’aula

Elisa Ceciarini

Referente per il Centro Unico formazione regionale USL Umbria 1, elisa.ceciarini@uslumbria1.it
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