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PREMESSA

Il Piano Regionale di Prevenzione 2020-2025, in continuita con quanto indicato nel Piano Nazionale di
prevenzione, sostiene il riorientamento di tutto il sistema della prevenzione verso un approccio di
Promozione della Salute, rendendo quindi trasversale a tutti i Macro Obiettivi lo sviluppo di strategie di
empowerment e capacity building raccomandate dalla letteratura internazionale e dall’Organizzazione
Mondiale della Sanita. Per fare questo & necessario porre I'attenzione ai determinanti sociali e ambientali e
il territorio deve essere in grado di rispondere con tempestivita ai bisogni della popolazione per affrontare
le sfide della promozione della salute e della diagnosi precoce e presa in carico integrata della cronicita. La
promozione della salute e pertanto chiamata a creare nella comunita e nei suoi membri un livello di
competenza e capacita di controllo (empowerment) che mantenga o migliori il capitale di salute.

OBIETTIVI DIDATTICI

Il percorso formativo vuole:

e Diffondere la cultura del dato e gli esiti delle sorveglianze regionali 0-2, HBSC, Passi e Passi
d’Argento.

e Fornire ai vari attori del territorio gli strumenti e le competenze necessarie per riconoscere e
affrontare le disuguaglianze in salute all'interno della comunita e dei servizi.

e Approfondire le strategie volte alla promozione di azioni concrete per migliorare l'equita
soprattutto per le persone a rischio di svantaggio sociale e sanitario.

METODOLOGIA

Il corso si svolgera in FAD con modalita interattiva e attivita pratiche.

PROGRAMMA

Primo incontro 14 Novembre

09:00 Saluti ed avvio dei lavori

09:15 Definizione di Equita in Salute — Alberto Perra

09:30 Studio delle Cause e Dimensioni delle Disuguaglianze in Salute — Angela Giusti e Alberto Perra
10:30 Presentazione dei dati delle sorveglianze sui Gruppi Svantaggiati — Martina Gradassi

11:15 pausa
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11:30 Usare i dati di sorveglianza per I'analisi di equita: esercitazione — Alberto Perra e Angela Giusti
12:30 Restituzione in plenaria - Alberto Perra e Angela Giusti

13:00 chiusura dei lavori

Secondo incontro 16 novembre

09:00 Saluti ed avvio dei lavori

09:15-11:00 Elaborare e programmare le azioni di contrasto alle disuguaglianze — Alberto Perra
11:00 pausa

11:15-12:00 Programmare un’azione di contrasto — Esercitazione: Alberto Perra e Angela Giusti
12:00-12:15 Le buone pratiche — Definizione e limiti — Alberto Perra

12:15-13:00 Buone pratiche per I'equita nei primi 1.000 giorni — Angela Giusti

13:00 chiusura dei lavori

DESTINATARI
Tutte le professioni SSN, scuole di ogni ordine e grado, Operatori degli Enti Locali, rappresentanti
dell’associazionismo, Terzo settore.

RELATORI
Dott. Alberto Perra -Asl Roma 5 - Roma

Dott.ssa Angela Giusti - Istituto Superiore di Sanita - Roma

Dott.ssa Martina Gradassi — S.S.D. Sorveglianza e Promozione della Salute - Usl
Umbria 2

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO

Dott. Salvatore Macri, Dirigente Servizio Prevenzione, sanitd veterinaria, sicurezza alimentare Regione
Umbria
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE
Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove
poverta, tutela degli aspetti assistenziali, socio-sanitari e socio-assistenziali

Codice evento 11942-149

Il corso fornira n. 12 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’lAREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONI

L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui
https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7675

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare I'area formativa
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanita”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l'iscrizione.

Il termine per le iscrizioni e fissato entro il 9 novembre 2023

Per maggiori informazioni sulle attivita del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel sito
www.villaumbra.it e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli ECM devi entrare nel gestionale
tramite AREA PERSONALE:

«Sei un utente registrato? Accedi»

«Non sei registrato? Registrati»

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000
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CENTRO UNICO DI FORMZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico

Sonia Ercolani, Responsabile Area Formazione Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

Tutor d’aula/segreteria didattica e amministrativa

Giorgia Mechi, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica — giorgia.mechi@villaumbra.it - 0755159733
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