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STRains-AD
Strumenti e azioni per contrastare
I’incidentalita stradale — Alcol e droga
correlate

EDIZIONE 1
28 Ottobre 2023 - Orario 9.00 - 13.00
4 Novembre 2023 - Orario 9.00 - 13.00

EDIZIONE 2

18 Novembre 2023 - Orario 9.00 - 13.00
25 Novembre 2023 - Orario 9.00 - 13.00

Formazione a distanza



PREMESSA

Lo scenario odierno € sempre piu caratterizzato da mutamenti nella fascia compresa trai 12 e i 19 anni: nel
contesto sociale, culturale, economico attuale gli adolescenti vivono, anche in seguito alla pandemia, un
percorso di crescita ormai sempre piu connotato dal ricorso ad abuso di alcol e sostanze stupefacenti che
rappresentano spesso una delle cause principali di incidenti stradali con esiti gravi e gravissimi. Il programma
formativo proposto e finalizzato all’acquisizione di conoscenze da parte degli adulti di riferimento che
potranno essere utilizzate per una migliore comprensione dei fenomeni sociali che coinvolgono il mondo di
adolescenti e giovani con l'obiettivo di favorire la programmazione di interventi di prevenzione efficaci e
I"attuazione di modalita di ascolto, contatto, accoglienza e presa in carico efficace e non stigmatizzante.

PROGRAMMA DIDATTICO
EDIZIONE 1

28 OTTOBRE
9.00 — Presentazione e inizio attivita: Michele Marangi.

9.30 — Michele Marangi: modalita attraverso le quali comunicare la prevenzione e promuovere i servizi
nell’era digitale. Il Docente proporra una cornice di riferimento che permetta di identificare le strategie
promozionali e di marketing sociale piu efficaci per prevenire uso e abuso di sostanze psicotrope tra i piu
giovani, identificando pratiche operative per favorire lintercettamento dei piu giovani ed il loro
coinvolgimento per favorire maggiore consapevolezza sui comportamenti a rischio.

12.30 - Conclusione e ECM

4 NOVEMBRE
9.00 — Presentazione e inizio attivita: Sabrina Molinaro.

9.30 — Sabrina Molinaro: modelli di consumo di vecchie e nuove sostanze, le dipendenze comportamentali
ed i fenomeni emergenti come il ritiro sociale ed il cyberbullimo. La Docente offrira una panoramica sugli stili
di vita ed i comportamenti a rischio degli adolescenti italiani basata sull’evidenza scientifica e confrontata
con altri Paesi Europei, con particolare riferimento al tema dell’incidentalita stradale.

12.30 — Conclusione e ECM

EDIZIONE 2

18 NOVEMBRE
9.00 — Presentazione e inizio attivita: Michele Marangi.

9.30 — Michele Marangi: modalita attraverso le quali comunicare la prevenzione e promuovere i servizi
nell’era digitale. Il Docente proporra una cornice di riferimento che permetta di identificare le strategie
promozionali e di marketing sociale piu efficaci per prevenire uso e abuso di sostanze psicotrope tra i piu
giovani, identificando pratiche operative per favorire l'intercettamento dei piu giovani ed il loro
coinvolgimento per favorire maggiore consapevolezza sui comportamenti a rischio.

12.30 — Conclusione e ECM



25 NOVEMBRE
9.00 — Presentazione e inizio attivita: Sabrina Molinaro.

9.30 — Sabrina Molinaro: modelli di consumo di vecchie e nuove sostanze, le dipendenze comportamentali
ed i fenomeni emergenti come il ritiro sociale ed il cyberbullimo. La Docente offrira una panoramica sugli stili
di vita ed i comportamenti a rischio degli adolescenti italiani basata sull’evidenza scientifica e confrontata
con altri Paesi Europei, con particolare riferimento al tema dell’incidentalita stradale.

12.30 — Conclusione e ECM

RELATORI

Dott. Michele Marangi, Media Educator, Formatore e Supervisore, Docente presso |'Universita Cattolica di
Milano, si occupa primariamente del ruolo dei media come strumenti per interrogarsi sulle rappresentazioni
e i significati sociali e culturali delle nuove dipendenze tra i giovani

Dott.ssa Sabrina Molinaro, Psicologa con Dottorato di Ricerca in Salute Pubblica, Responsabile della Sezione
di Epidemiologia e Ricerca sui Servizi Sanitari di CNR — ICF, Coordinatrice del Progetto Europeo di Ricerca
ESPAD — European School Suvey Project on Alcohol and other Drugs

DESTINATARI
Il corso e rivolto a Medici di Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta, Educatori ed Operatori Socio-Sanitari
e Socio-Pedagogici, Assistenti Sociali

DURATA DEL CORSO: 2 edizioni della durata di 8 ore ciascuna.

NOTE ORGANIZZATIVE
Iscrizioni: L'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line:

EDIZIONE 1 https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7311
Il termine per le iscrizioni & fissato entro: 26/10/2023

EDIZIONE 2 https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7636
Il termine per le iscrizioni & fissato entro: 26/10/2023

Se si & gia registrati si ricorda che vanno inseriti come username il proprio codice fiscale e la password in
vostro possesso. In caso non siate gia registrati dovrete procedere a compilare la vostra anagrafica.

Attestazione della partecipazione:
- L'attestato ECM potra essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area
riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso pud essere autocertificata;
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/00.

Obiettivo ECM: 31 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia
con acquisizione di nozioni di sistema


https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7311
https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7636
about:blank

Codice Evento: 11897-152

Crediti ECM: Ogni edizione del corso fornira n. 12 crediti ECM a Medici di Medicina Generale, agli psicologi
e a tutte le altre professioni sanitarie che oltre al requisito di presenza (90%), supereranno il test ECM finale
rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.

Il corso e accreditato anche per gli Assistenti Sociali.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott.ssa Roberta Alagna

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

Coordinamento: Area Formazione-Responsabile Procedimenti Settore Sanita e Sociale
Sonia ERCOLANI

Tutoraggio e Segreteria organizzativa
Alessio Sciurpa, Tel. 075 5159737, alessio.sciurpa@villaumbra.it
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