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PREMESSA 

Nell’ambito del Piano regionale per la prevenzione, cura e riabilitazione del disturbo da 
gioco d’azzardo è compresa la realizzazione di attività costanti di monitoraggio 
epidemiologico: si ritiene infatti che per basare la programmazione delle strategie 
regionali e locali su elementi di evidenza, e non puramente su impressioni soggettive, 
sia necessaria in primo luogo una conoscenza approfondita dei fenomeni di interesse e 
del loro andamento. E’ stata quindi stabilita una collaborazione, ormai di lunga data, tra 
la Regione e l’Istituto di fisiologia clinica del CNR, per l’acquisizione di dati riguardanti la 
diffusione in Umbria del gioco d’azzardo e di altri comportamenti a rischio, rilevati 
attraverso indagini epidemiologiche realizzate con metodologie validate 
dall’Osservatorio europeo sulle droghe e le tossicodipendenze (EMCDDA); inoltre è stata 
realizzata negli anni, con la collaborazione del CERSAG (Centro di riferimento regionale 
per la salute globale) e delle Unità di epidemiologia delle ASL dell’Umbria, una analisi dei 
dati rilevati attraverso i principali sistemi di sorveglianza.  

Nell’incontro odierno si analizzano in particolare gli elementi maggiormente rilevanti, 
evidenziati da studi recenti, che riguardano la diffusione tra gli adolescenti e i giovani di 
comportamenti a rischio quali il consumo di sostanze psicoattive legali e illegali, il gioco 
d’azzardo, l’utilizzo intensivo delle tecnologie, ecc. Il periodo post pandemico, infatti, ha 
fatto registrare in questa fascia d’età una accentuazione di fragilità preesistenti, 
rendendo necessario un approfondimento finalizzato a evidenziare i bisogni presenti 
attualmente e a porre le basi per programmare interventi efficaci con finalità preventive 
e di supporto, ed anche, eventualmente, per rimodulare interventi già in essere. 

Un contesto di elezione per incontrare e rispondere ai bisogni degli adolescenti è 
senz’altro la scuola, ove sono già in atto percorsi finalizzati alla promozione della salute 
che coinvolgono i docenti, gli studenti stessi, i genitori e tutto il personale scolastico. 

Altre attività, promosse attraverso la programmazione regionale, sono sviluppate in 
contesti extra scolastici, compreso il mondo virtuale dei social network, per rafforzare il 
complessivo intervento preventivo e raggiungere anche ragazzi che non frequentano la 
scuola. 

È importante che queste attività siano conosciute e sostenute dalle istituzioni, in primo 
luogo dagli Enti locali, agenti primari di integrazione e costruzione di reti territoriali in 
grado di accogliere e rispondere dinamicamente ai bisogni delle giovani generazioni. 

 

 

OBIETTIVI  

Fornire informazioni aggiornate sui comportamenti a rischio, quali il consumo di 
sostanze psicoattive legali e illegali, il gioco d’azzardo, il gaming problematico, diffusi tra 
i giovani umbri, secondo recenti studi realizzati da centri accreditati. 

Presentare le principali strategie di prevenzione attivate in ambito regionale, anche per 
incrementarne la diffusione nel territorio.  
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PROGRAMMA  

 

SALA CONSILIARE  

 

09.00 – 09.30 Saluti istituzionali: 

Stefania Proietti, Presidente della Provincia di Perugia  

Luca Coletto, Assessore alla Salute e Politiche Sociali, Regione Umbria 

Massimo D’Angelo, Direttore Regionale Salute e Welfare, Regione Umbria 

Moreno Landrini, Vicepresidente ANCI Umbria 

Manuel Petruccioli, Presidente Federsanità ANCI Umbria 

Marco Magarini Montenero, Amministratore Unico Scuola Umbra di Amministrazione 
Pubblica 

 

09.30 – 10.15   I comportamenti a rischio nella popolazione studentesca umbra di 15-19 
anni: i dati dell’indagine ESPAD 2022, 

Elisa Benedetti 

 

10.15 – 10.45     Allarghiamo il quadro: dati ed elementi rilevanti da altri studi, 

Elisa Marceddu 

                           

10.45 – 11.00      Pausa Caffè 

 

11.00 – 11.30       Il ruolo della scuola: il programma Scuole che promuovono salute,  

Simona Foresi – Silvia Mercuri  

 

11.30 – 12.10      I progetti di life skills education e peer education nelle scuole, 

Roberta Alagna – Giada Fioretti – Elisabetta Quadraccia – Patrizia 
Tabacchini 

 

12.10 – 12.40     Il progetto YAU – Young Angles Umbria, 

Francesco Orlandi  

 

12.40 – 13.00   Il Piano regionale di contrasto al gioco d’azzardo: stato dell’arte e 
prospettive, 

Donatella Bosco – Daniele Benedetti 

 

13.00 – 14.00    Pausa pranzo 
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SALA FALCONE E BORSELLINO 

14.00 – 16.30    Workshop: Il lavoro con la popolazione adolescente e giovani adulti, stato 
dell’arte nelle zone sociali  

A cura di CERSAG e CSG Perugia 

 

SALA PAGLIACCI 

14.00 – 16.30       Audizione delle singole Zone sociali sullo stato di avanzamento del piano 
attuativo locale di contrasto al gioco d’azzardo: le attività e la spesa,  

Angela Bravi - Donatella Bosco – Daniele Benedetti 

 

16.30   Conclusione dei lavori  

 

RELATORI 

Elisa Benedetti, Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) – Istituto di fisiologia clinica 

Elisa Marceddu, Centro regionale per la salute globale (CERSAG) – USL Umbria 2 

Simona Foresi, Regione Umbria 

Silvia Mercuri, Ufficio Scolastico Regionale 

Roberta Alagna, Usl Umbria 1 

Giada Fioretti, Centro regionale per la salute globale (CERSAG) – USL Umbria 2 

Patrizia Tabacchini, Istituto Tecnico Tecnologico Statale A. Volta 

Elisabetta Quadraccia, Direzione Didattica Jole Orsini di Amelia 

Francesco Orlandi, Centro Servizi Giovani di Perugia 

Donatella Bosco, Regione Umbria 

Angela Bravi, Regione Umbria 

Daniele Benedetti, Federsanità ANCI Umbria 

Giovanna Di Luca, Centro Servizi Giovani di Perugia 
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DESTINATARI  

Amministratori, funzionari, operatori dei Comuni dell’Umbria. Operatori dei servizi ASL. 
Scuole capofila del programma Scuole che promuovono salute. Associazioni del 
territorio interessate al tema. 

 

DURATA  

Il corso avrà una durata di 6 h 30. 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO E REFERENTE REGIONALE 
 
Angela Bravi, Regione Umbria  
Donatella Bosco, Regione Umbria  
 
 
SEDE 
 

Palazzo della Provincia di Perugia - Piazza Italia, Perugia 

 

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata on-line tramite il sito della Scuola https://vil-
laumbra.it/ entro il 10 settembre. Per utenti già registrati inserire come username il 
proprio codice fiscale.  
 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE  
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere 
autocertificata;  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del 
DPR 445/00. 
 
 
 

SCUOLA UMBRA DI AMMINISTRAZIONE PUBBLICA 
 
Coordinamento didattico 
Area Formazione, Settore PA e Sanità 
 
Sonia Ercolani, sonia.ercolani@villaumbra.it  
 
Tutoraggio d’aula e Segreteria organizzativa 
 
Giorgia Mechi, giorgia.mechi@villaumbra.it – 075/5159733 

https://villaumbra.it/
https://villaumbra.it/
mailto:sonia.ercolani@villaumbra.it
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