
 

  

 

 
  

                                                                                 

  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Salute e benessere nelle pari opportunità 
 

20 settembre 2023 
Orario 9.00 - 13.00 

 
Formazione Residenziale  

Biblioteca Comunale, 
Piazza della Repubblica, 1 - Terni (TR) 

 

 

In collaborazione con: 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

PREMESSA   

 
L’espressione Pari Opportunità nel tempo si è estesa poi ai vari ambiti, compreso quello della salute, e si 
riferisce anche a tutta la normativa volta alla rimozione di qualsiasi forma di discriminazione. Per eliminare 
le discriminazioni che ancora permangono è necessario assumere un’ottica di genere, con cui analizzare ed 
affrontare le condizioni e le esigenze delle donne e degli uomini, evidenziandone le differenze. 
 
Non è possibile prendersi cura di una persona prescindendo dalle differenze di genere di paziente e 
professionista: donne e uomini sono diversi nella percezione della salute, nelle malattie e nella risposta alle 
terapie. Tenere conto delle differenze e saper agire di conseguenza apre nuove prospettive in termini di 
appropriatezza, efficacia ed equità degli interventi di prevenzione e cura. 

 
PROGRAMMA DIDATTICO 

9.00 – Saluti istituzionali: David Lazzari, Presidente CNOP e Ordine Psicologi Umbria 
  
9. 15 – Elisabetta Camussi: Salute e benessere nelle pari opportunità 
 
10:30 – Teresa Cinque: letture  
 
11.00 - Coffee break 
 
11.15 – Modera Laura Berretta: discussione e dibattito  
 
12.45 – Conclusioni e questionario 
 
13.00 fine lavori 
 
 

RELATORI 
Dott.ssa Elisabetta Camussi, Prof.ssa Università Milano-Bicocca 
Teresa Cinque, Autrice e monologhista 
 

DESTINATARI 
Il corso è rivolto a Psicologi e Psicoterapeuti 
 

DURATA DEL CORSO: 4 ore 

 
NOTE ORGANIZZATIVE 
Iscrizioni: L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui 
https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7379 
 
  
Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 17/9/2023. Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei 

posti previsti. 

 

Per accedere all’area riservata del sito www.villaumbra.it si ricorda che vanno inseriti come username il 

proprio codice fiscale e la password in vostro possesso. In caso di primo accesso al gestionale, invece, cliccare 

su “Non sei registrato? Registrati”. 
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Attestazione della partecipazione:  

- L’attestato ECM potrà essere scaricato nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area 

riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata;  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/00. 

 
Obiettivo ECM: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 

 

Codice Evento: 11794-152 

 

Crediti ECM: Il corso fornirà n. 4 crediti ECM agli psicologi e a tutte le altre professioni sanitarie che, oltre 

al requisito di presenza (90%), supereranno il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% 

delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it   

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Laura Berretta - Psicologa-Psicoterapeuta 

 

Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica 

Coordinamento: Area Formazione-Responsabile Procedimenti Settore Sanità e Sociale 
Sonia ERCOLANI 

 
Tutoraggio e Segreteria organizzativa 
Alessio Sciurpa, Tel. 075 5159737, alessio.sciurpa@villaumbra.it 
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