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PREMESSA/ RAZIONALE

Un considerevole numero di persone muore in ospedale: fra il 50 ed il 70% della totalita dei decessi; nella
popolazione oncologica italiana (dati ISDOC, 2010), i decessi in ospedale variano fra il 60.2% (nord est) ed il
4.6 % (sud ed isole), a testimoniare come le differenze culturali e la fruibilita di terapie d’avanguardia
possano incidere sul luogo (pil che sui tempi) del decesso.

In parte l'illusione che la disponibilita di nuove tecnologie e farmaci possa rinviare indefinitamente la fine
della vita; in parte sicuramente anche il rifiuto pilt 0 meno consapevole della ineluttabilita della morte,
nonché della irreversibilita di alcune circostanze mediche.

L'avvicinarsi della morte costringe i sanitari ad adeguare progressivamente l'intensita dei trattamenti al
mutare delle condizioni cliniche dei pazienti, spesso trovandosi impreparati (emotivamente e
tecnicamente) ad orientarsi verso la sola cura dei sintomi lamentati, nella difficolta ed imbarazzo nel
rinunciare a tecnicismi che via via perdono il loro significato.

Questo corso vuole essere uno stimolo per gli operatori sanitari a riappropriarsi della dimensione di
adeguatezza e proporzionalita delle cure in prossimita del fine vita dei pazienti a loro affidati.

OBIETTIVI DIDATTICI

Al termine del corso il partecipante sara in grado di :

- Riconoscere , valutare e trattare i sintomi del fine vita,

- Valutare le indicazioni alle procedure invasive nel paziente terminale rispettando eventuali disposizioni
anticipate

- Proporre terapie di supporto / palliative nel paziente geriatrico in fine vita

- Attuare I’integrazione precoce delle cure palliative nei percorsi assistenziali

- Conoscere stili relazionali comunicativi adeguati ed etici per accompagnare il paziente nel momento del
fine vita

METODOLOGIA / ARTICOLAZIONE

Il corso, della durata di 7 ore, é articolato in modalita Residenziale, prevede relazioni su contenuti , casi
clinici, interazione con i docenti.

Al termine del corso sara effettuata la verifica dell’apprendimento tramite questionario a risposta

multipla. Il corso prevede 3 edizioni.
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PROGRAMMA / CONTENUTI
9.00 -9.10 Introduzione al convegno ( PROF. F. ROILA , PROF.SSA P.MECOCCI)

9.10 -9.30 Saluti della autorita

| SESSIONE: MODERATORI GUGLIELMO FUMI - MARIKA FERRACCI - LOREDANA MINELLI

9.30-09.50 Il fine vita : il riconoscimento e trattamento dei sintomi
Docente GIAMPIERO PORZIO

09.50- 10.10 Monitoraggio e trattamento dei sintomi orfani nel paziente terminale.
Docente CLAUDIA BARNABEI

10.10-10.30 Aspetti etici giuridici e disposizioni anticipate nel fine vita
Docente VERENA DE ANGELIS

10.30-10.50 Indicazioni alle procedure invasive ( nutrizione artificiale, trasfusioni, indagini

strumentali di secondo livello, drenaggi, etc....)
Docente VANESSA BIANCONI
10.50-11.10 Pausa

11.10-11.30 La terapia di supporto / palliativa nei pazienti geriatrici
Docente VIRGINIA BOCCARDI

11.30-12.00 Valutazione dei sintomi refrattari e sedazione palliativa
Docente GUGLIELMO FUMI
12.00-12.20 Il rianimatore nella gestione del fine vita

Docente STEFANO STRAPPAGHETTI / ADA VECCHIARELLI

12.20-13.00 Discussione
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13.00 — 14.00 PAUSA PRANZO
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Il SESSIONE MODERATORI: GUGLIELMO FUMI - MARIKA FERRACCI - LOREDANA MINELLI

14.00 -14.20 L'integrazione precoce delle cure palliative nei percorsi assistenziali
MARTA DE ANGELIS

14.20-14.40 Il ruolo dell’Infermiere nella gestione del paziente terminale
DANIELA CRISPOLDI

14.40-15.20 Il fine vita: Comunicare e relazionarsi
Docente PAOLO CATANZARO

15.20-15.40 Accompagnare con pietas
PADRE LUIGI NAPOLITANO

15.40-15.50 Take home message

Docente GUGLIELMO FU
15.50-16.00 Verifica ECM l I I
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DURATA DEL CORSO, METODOLOGIA, EDIZIONI

Il corso della durata complessiva di 7 ore, prevede una metodologia didattica residenziale, dove sono
previste la presentazione di casi clinici e discussione con i relatori esperti. La verifica dell’apprendimento
sara sotto forma di questionario a risposta multipla.

COMITATO SCIENTIFICO

Prof. FAUSTO ROILA _ Direttore S.C. di Oncologia Medica Azienda Ospedaliera di Perugia

Prof.ssa PATRIZIA MECOCCI _ Direttrice S.C. di Geriatria Azienda Ospedaliera di Perugia

Dr.ssa MARIKA FERRACCI _ Dirigente Medico S.C. di Geriatria Azienda Ospedaliera di Perugia

Dr. GUGLIELMO FUMI _ Dirigente Medico S.C. di Oncologia Medica Azienda Ospedaliera di Perugia

RELATORI / MODERATORI

CLAUDIA BARNABEI
VANESSA BIANCONI
VIRGINIA BOCCARDI
PAOLO CATANZARO
DANIELA CRISPOLDI
MARTA DE ANGELIS
VERENA DE ANGELIS
MARIKA FERRACCI
GUGLIELMO FUMI
PATRIZIA MECOCCI
LOREDANA MINELLI
PADRE LUIGI NAPOLITANO
GIAMPIERO PORZIO
FAUSTO ROILA

STEFANO STRAPPAGHETTI
ADA VECCHIARELLI

Dirigente Medico ,Cure palliative ASL Umbria 2

Dirigente Medico SC Medicina Interna, AO Perugia_Uni Pg
Dirigente Medico SC Geriatria , AO Perugia_ Uni Pg

Medico chirurgo specialista in psichiatria, psicoterapeuta
Coordinatrice Infermieristica Hospice Terni ASL Umbria 2
Dirigente Medico, Cure Palliative — Hospice ASL Umbria 2
Dirigente Medico SC Oncologia Medica, AO Perugia

Dirigente Medico SC Geriatria AO Perugia — Uni PG

Dirigente Medico SC Oncologia Medica, AO Perugia

Dirigente Medico Direttrice SC Geriatria , AO Perugia_ Uni Pg
Dirigente Medico, Cure palliative ASL Umbria 1

Padre spirituale A.O. Perugia

Dirigente Medico, Coach nelle cure di supporto e palliative
Dirigente Medico Direttore SC Oncologia Medica, AO Perugia_Uni Pg
Dirigente Medico SSD Medicina del dolore , AO Perugia
Dirigente Medico Anestesista, SC Anestesia e Rianimazione 2 AO
Perugia_Uni Pg

DESTINATARI n. 100 partecipanti ad edizione, ripartiti tra le Aziende Sanitarie Umbre, MEDICI
( Oncologi, Geriatri, Medicina Interna) INFERMIERI, FISIOTERAPISTI, OSS, PSICOLOGI, ASSISTENTE SOCIALE
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE / REGIONALE Obiettivo ECM regionale n. 18

Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere;
codice evento n. 11731 - 110

Il corso fornira n. 7 crediti ECM ai partecipanti che, oltre al requisito di presenza (90%), supereranno la
prova di valutazione dell’apprendimento prevista dal programma formativo.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata;
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/00.

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
COORDINAMENTO DIDATTICO
Gianluca Ontari, gianluca.ontari@ospedale.perugia.it

TUTOR - SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CORSO

Gianni Stramaccioni _ gianni.stramaccioni@ospedale.perugia.it
Azienda Ospedaliera di Perugia

SEGRETERIA AMMINISTRATIVA
SCUOLA UMBRA DI AMMINISTRAZIONE PUBBLICA - VILLA UMBRA
Debora Ercolani _ debora.ercolani@villaumbra.it



mailto:gianluca.ontari@ospedale.perugia.it
mailto:gianni.stramaccioni@ospedale.perugia.it
mailto:debora.ercolani@villaumbra.it

