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PREMESSA 

Negli Ultimi 15 anni si è sempre più fatto largo il concetto di mininvasività chirurgica e di recupero post-

operatorio più rapido e semplice: questi elementi dai loro albori in cui si affrontavano aspetti diversi 

nell’ambito perioeperatorio si sono evoluti nel tempo ed oggi lavorano sempre di più in sinergia con un 

comune obiettivo: ridurre il trauma psico-fisico al paziente che deve affrontare un intervento di chirurgia 

maggiore: Questa filosofia definita Early Recovery After Surgery (ERAS) abbraccia diversi ambiti chirurgici 

ed in Ortopedia si è fatta larga strada nelle Artroprotesi di anca e ginocchio dove i diversi modi di ridurre 

l’invasività: tecnica, tecnologia e coinvolgimento multidisciplinare di tutte le figure  professionali stanno 

integrandosi con risultati ad oggi molto interessanti, a tratti eccezionali ed ancora in evoluzione.   

 

OBIETTIVI DIDATTICI 

Gli obiettivi formativi  sono:  

 Conoscere le modalità di esecuzione  degli  gli interventi di artroprotesi  

 Approccio perioperatorio multidisciplinare che si prefigge di migliorare i risultati.  

Obiettivo fondamentale rimane il coinvolgimento del territorio al fine di creare un lavoro sinergico nelle 

gestione di questi pazienti.  

 

METODOLOGIA 

Il corso di 4 ore si svolge  in modalità residenziale con relazioni a tema, discussione e verifica finale 

di apprendimento con caso clinico . 

 

PROGRAMMA  ANALITICO    

8,30 Registrazione partecipanti  

9,00  Presentazione del corso e benvenuto:     Prof A. Caraffa, D.G  G. De Filippis , Prof. V. Talesa 
 

1° sessione:      moderatori                    E. Sebastiani,   D. Scaia  

 
9: 15   Le origini della filosofia ERAS    -  F. Gori    / G.Pedini 
 
9:30   La gestione anestesiologica: finalità e obiettivi   -     C. Merenda  
 
9: 45   Dalla preabilitazione ai primi giorni post-operatori  -  F. Ponteggia 
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10:00 ERAS nella riabilitazione: continuità ospedale –territorio -   M. Lorenzini 
 
10:15 Gli strumenti integrativi a disposizione del riabilitatore: Attualità e prospettive future   -  M Orfei 
 
10.30  Discussione  
 

Coffe break 
 

2° Sessione:       Moderatori         G. Rinonapoli      L. Dinoi 

 
11: 15  Il modello ortogeriatrico nell’ERAS     -   C. Ruggero, M. Baroni 
 
11:30 Il ruolo dell’infermiere nel perioperatorio   - N. Volpi, S. Naglieri, M.Giorgetti  
 
11:45  Stato dell’arte e delle evidenze scientifiche  in chirurgia protesica - F. Manfreda 
 
12:00  Le nuove tecnologie in chirurgia protesica    -  G. Cerulli,  M. Tei 
 
12:15  L’approccio chirurgico nelle artroprotesi  di ginocchio e anca: cosa è cambiato   -  P. Antinolfi 
 
12:30  Discussione   e verifica apprendimento finale  con  caso clinico  
 
13.00 Chiusura corso 
 
 
 

DOCENTI e MODERATORI  
 
P. Antinolfi  Dirigente Medico Clinica  Ortopedica e Traumatologica  AOPg 
M. Baroni  Dirigente Medico Geriatria AOPg 
G. Cerulli , Direttore  IRTAL, Istituto di Ricerca Traslazionale  dell’Apparato Locomotore  Perugia  e IOTI  
L. Di Noi Direttore  Ortopedia  e Traumatologia Citta di Castello  
F. Gori,   Direttore Anestesia e Rianimazione 1 AOPg 
M. Giorgetti Coordinatore Inf. Degenza ortopedia e Traumatologia  AOPG 
M.Lorenzini  Dirigente Medico fisiatra   Resp. Unità  di riabilitazione Pantalla ASLUmbria 1 
S.Naglieri  Coordinatore  Inf. Blocco Operatorio  Ortopedia e Traumatologia AOPG 
F. Manfreda  Dirigente Medico Clinica Ortopedica e Traumatologica AOPg 
C.Merenda  Dirigente Medico  Anestesia e Rianimazione 1 AOPg 
M.Orfei  Dirigente Medico Fisiatra, Pantalla,  ASL Umbria 1 
G.Pedini  Drigente Medico Anestesia e Rianimazione 1  AOPg 
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F.Ponteggia  Dirigente Medico Fisiatra  Terni  
G. Rinonapoli     Dirigente Medico   Ortopedia e traumatologia  AOPG 
C. Ruggiero  Dirigente Medico Ortogeriatria  AOPg    
D.Scaia    Direttore Ortopedia e Traumatologia  USL Umbria 2 
E. Sebastiani   Dirigente Medico Ortopedia  e Traumatologia USL Umbria 2 

 Tei  Dirigente Medico  IOTI , Istituto  Ortopedico e traumatologico internazionale , Villa fiorita    M.
Perugia  e  IRTAL 

N. Volpi  Presidente OPI  Perugia  - Inf . Blocco Operatorio  Ort. e Traumatologia  AOPg 
  

 

DESTINATARI  

Il corso è rivolto a Medici  di  tutte le specialistiche ( in particolare  specialisti in Ortopedia, Fisiatri, 

Anestesisti, ) Infermieri, fisioterapisti  delle Aziende Sanitarie Umbre per circa 100 partecipanti . 

 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  

Nr.  18  Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di 

genere 

 

Codice evento     11529-91 

Il corso fornirà n. 5  crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%), 

supererà il test ECM finale .  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO 

Prof.  Pierluigi  Antinolfi     Università di Perugia -  Azienda Ospedaliera di Perugia 

 

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui  

https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7317 

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa 

CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione. 

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il  11  settembre 2023. 

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a  100 posti. 

 

 

http://www.villaumbra.it/
http://www.villaumbra.it/
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Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel  sito 

www.villaumbra.it e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli  ECM devi entrare nel  

gestionale tramite AREA PERSONALE: 

«Sei un utente registrato? Accedi»  

«Non sei registrato? Registrati » 

 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 

 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE  - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

 
Coordinamento didattico  e segreteria organizzativa  

Gabriella Lucarini , gabriella.lucarini@ospedale.perugia.it 

 

Tutor d’aula  

Gianni Stramaccioni , gianni.stramaccioni@ospedale.perugia.it 

Segreteria amministrativa  
 Debora Ercolani, debora.ercolani@villaumbra.it  
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