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PREMESSA 

Il Compagno adulto è un tipo di intervento domiciliare che viene richiesto, in forma pubblica o privata, dai
Servizi  Territoriali  (sanitari  o sociali)  in tutte quelle circostanze in cui il  ragazzo o la ragazza da seguire
presentano delle difficoltà di simbolizzazione e di mentalizzazione dell’esperienza affettiva e relazionale che
renderebbero  poco  adatto  il  trattamento  tramite  il  ricorso  a  dispositivi  di  cura  classici,  come  quello
psicoterapico, nel quale l’uso della parola  rappresenta lo strumento principale di espressione del proprio
mondo interno.
Quello del Compagno adulto è un dispositivo di cura complesso, che risponde a specifici indicatori e che
prevede una presa in carico integrata tra diverse figure professionali ed Istituzionali.

OBIETTIVI DIDATTICI

Gli obiettivi del corso sono: 
1) conoscere le modalità di presa in carico forte che preveda la costituzione di una rete di lavoro con il
coinvolgimento di tutti i curanti (Istituzionali e del privato sociale) che lavorino in sinergia
2) conoscere l’intervento domiciliare che vuole offrire a questi adolescenti la possibilità di sperimentarsi in
una relazione trasformativa, in grado di ripristinare le loro capacità evolutive
3) migliorare le capacità di lavoro in gruppo

METODOLOGIA

Residenziale con presentazione di casi clinici dove verranno trattati i temi della teoria e della tecnica dell’intervento.

PROGRAMMA  

23 SETTEMBRE 2023 ORE 9-13

Modelli teorici e clinici del Compagno Adulto in adolescenza e nella giovane adultità

Aaron Nemu Heinrich,  Psicologo e Psicoterapeuta.  Coordinatore  Gruppo Compagno adulto  Rifornimento in  volo,

Roma. 

Maria  Katiuscia  Zerbi,  Psicologa e  Psicoterapeuta.  Coordinatrice  Gruppo Compagno  adulto  Rifornimento  in  volo,

Roma. 

14 OTTOBRE 2023 ORE 9-13

Specificità dell’intervento di Compagno adulto e lavoro interistituzionale

Francesca Mammarella,  Psicologa e Psicoterapeuta.  Coordinatrice Gruppo Compagno adulto Rifornimento in volo,

Roma. 

Mario Manilia, Psicologo e Psicoterapeuta. Coordinatore Gruppo Compagno adulto Rifornimento in volo, Roma. 
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DESTINATARI 

Il  corso  è  rivolto  agli  operatori  del  DSM,  Neuropsichiatria  e  psicologia  clinica  dell’età  evolutiva,
Neuropsichiatria e Riabilitazione età evolutiva delle Aziende Sanitarie dell’Umbria.

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Marco Grignani, medico psichiatra;direttore f.f. DSM USL Umbria 1

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
12. Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Codice evento 11699-83

Il corso fornirà  n.  8 crediti ECM al personale medico-sanitario che,  oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande. 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 

ISCRIZIONI

L’iscrizione  al  corso  dovrà  essere  effettuata  esclusivamente  on-line  cliccando  qui   
https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/ 7289

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa

CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione.

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 31 agosto 2023.

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 50.

Per  maggiori  informazioni  sulle  attività  del  Centro  Unico  di  Formazione  puoi  navigare  nel  sito

www.villaumbra.it e  per  accedere  al  tuo  portfolio  formativo  e  consultare  gli  ECM  devi  entrare  nel 

gestionale tramite AREA PERSONALE:

«Sei un utente registrato? Accedi» 

«Non sei registrato? Registrati »

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000

 Piano Unico Formazione Regionale in Sanità
DGR 2023 - Corso N. 157

http://www.villaumbra.it/
http://www.villaumbra.it/
https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/


CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico 
Maria Grazia Carnio, Comitato Gestionale /Operativo Centro Unico di Formazione 

Tutor d’aula  
Maria Grazia Carnio, mariagrazia.carnio@uslumbria1.it

Segreteria didattica 

Arianna Pitti, arianna.pitti@villaumbra.it

Segreteria amministrativa
Debora Ercolani,  debora.ercolani@villaumbra.it
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