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BLS-D RETRAINING  

USL UMBRIA 2  

Orario 8.30/13.30 O 14.30/19.30 

FOLIGNO –TERNI – ORVIETO – NARNI/AMELIA –  

 

        

                                                                                                                          

              

 

 

 

 

 

 Terni – 17/04/2023 – 15/05/23 – 22/05/23 – 27/09/23 – 12/10/23 – 10/11/23  

 Foligno – 17/05/23 – 31/05/23 – 14/06/23  

 Orvieto – 05/05/23 – 14/06/23 – 08/11/23  
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PREMESSA  

Informare e formare Tutti gli operatori sanitari che hanno partecipato al corso BLS-D base o ad un Re training 
da almeno 2 anni (2021) 

OBIETTIVI DIDATTICI 

1.  Conoscitivi: Riconoscere i segni e i sintomi delle vittime colpite da arresto cardiaco improvviso. 

2. Organizzativi: Fornire un’appropriata assistenza durante un arresto respiratorio o cardiaco. Dimostrare l’abilità 

nell’utilizzare e prestare soccorso con un DAE. Elencare le procedure per un corretto uso ed un’efficace 

manutenzione del DAE. 

3.  Relazionali: Favorire la sinergia di gruppo in emergenza tra il personale coinvolto e migliorare l’efficienza e la 
correttezza degli aspetti comunicativi 

METODOLOGIA 

La metodologia didattica prevede lezioni frontali ed esercitazioni pratica 

PROGRAMMA   

ore 08:30 -10:00 o 14.30 – 16.00 

 Presentazione del corso, pre-test 

 Lezione in aula: obiettivi, tecniche e Sequenze BLS, principi della DP 

Addestramento a gruppi: Tecniche BLS 

Aperture delle vie aeree 

Ventilazione pallone maschera 

Ventilazione bocca maschera 

Compressioni toraciche 

Posizione laterale di sicurezza, Heimlich 

  

ore 10:00 - 11:00 o 16.00-17.00 
  

 Sequenza a due soccorritori (pallone- Maschera) Lezione in aula: presentazione del DAE, 

Tecnica, spiegazione dell’algoritmo, ruoli dei Soccorritori, sicurezza 

  

ore 11:00 - 13:00 o 17.00 – 19.00 

Addestramento a gruppi: 

Attivazione individuale del DAE, posizionamento piastre, analisi, DC Shock 
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Sequenze BLSD a 2 soccorritori con DAE 

   immediatamente disponibile 

 Sequenza con chiamata del DAE da altra sede 

 Sequenza con ritmo iniziale non defibrillabile 

  

ore 13:00 - 13:30 o 19.00 – 19.30 

  Valutazione teorica - Compilazione Skill test     

        

DESTINATARI  

Tutti gli operatori sanitari che hanno partecipato al corso BLS-D base o ad un Re training da almeno 2 anni 
(2021) 

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO 

DR. ALESSANDRO FRANCIA  

 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  

18- Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 

ciascuna attività ultra specialistica 

 

Codice evento 11490-103 

Il corso fornirà n. 6.5 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90% delle 

ore totali del corso), supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente tramite il referente area o al Coordinatore 

Didattico del corso, tramite mail. 

Il termine per le iscrizioni è fissato entro due giorni prima dell’effettuazione dell’edizione 

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 12/18 PER EDIZIONE a seconda 

della sede. 

 

Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel  sito  

www.villaumbra.it  e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli  ECM devi entrare nel  gestionale 

tramite AREA PERSONALE: 

«Sei un utente registrato? Accedi»  

«Non sei registrato? Registrati» 

http://www.villaumbra.it/
http://www.villaumbra.it/
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ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 

 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Coordinamento didattico  

Sgrigna Paolo CUF /USL Umbria 2 paolo.sgrigna@villaumbra.it  

Tutor d’aula e Referente Area  

Spaccini Giuliana USL Umbria 2 giuliana.spaccini@uslumbria2.it  sede di Orvieto 

Paolo Sgrigna CUF paolo.sgrigna@uslumbria2.it   sede di Terni  

Rabassini Donatella USL Umbria 2 donatella.rabassini@uslumbria2.it  sede di Foligno 

Segreteria didattica 

Laura Vescovi CUF laura.vescovi@villaumbra.it 

Segreteria amministrativa 
 

Debora Ercolani CUF debora.ercolani@villaumbra.it   
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