
PBLS-D RETRAINING 

C 5309
22 MAGGIO ORE 8.30-13.30 OSPEDALE CITTA’ DI CASTELLO
23 MAGGIO ORE 8.30-13.30 OSPEDALE CITTA’ DI CASTELLO

II SEMESTRE 2023 DATE DA DEFINIRE
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PREMESSA 

L’emergenza pediatrica è un evento clinicamente raro e ad alto rischio accompagnata da una componente 
emotiva non indifferente, sia per gli operatori che la gestiscono sia per le persone che stanno intorno. 
Essere preparati sulle manovre di Pbls-d (Pediatric Basic Life Support - Defibrillation) è indispensabile ai fini 
di aiutare il bambino a riprendersi o comunque a limitare le conseguenze dell’arresto respiratorio e/o 
cardiaco. E' infatti ormai provato che un precoce utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno (DAE) 
permette un incremento considerevole dei tassi di sopravvivenza negli arresti cardiaci grazie alla facilità e  
alla sicurezza del suo uso. La terapia elettrica diventa quindi una reale priorità terapeutica, da cui deriva 
l'esigenza di considerare la defibrillazione come parte integrante del BLS.

OBIETTIVI DIDATTICI

Far apprendere ai partecipanti,  tramite una lezione frontale teorica e stazioni di addestramento pratico a
piccoli gruppi  su manichini, le principali manovre e la sequenza di rianimazione di base del lattante e del
bambino  in  condizioni  di  arresto  respiratorio  e/o  cardiaco  o  con  ostruzione  delle  vie  aeree  da  corpo
estraneo. Il Corso permette inoltre di apprendere conoscenze e abilità relative all’impiego del defibrillatore
semiautomatico nel bambino in arresto cardiorespiratorio. 

METODOLOGIA

La metodologia didattica  prevede  lezioni frontali ed esercitazioni pratiche.

PROGRAMMA  

ore 08:30 -10:00 o 14.30 – 16.00

Presentazione del corso, pre-test

Lezione in aula: obiettivi, tecniche e Sequenze BLS, principi della DP

Addestramento a gruppi: Tecniche BLS

Aperture delle vie aeree
Ventilazione pallone maschera
Ventilazione bocca maschera
Compressioni toraciche

Posizione laterale di sicurezza, Heimlich
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ore 10:00 - 11:00 o 16.00-17.00

 

Sequenza  a  due  soccorritori  (pallone-  Maschera)  Lezione  in  aula:  presentazione  del  DAE,  Tecnica,
spiegazione dell’algoritmo, ruoli dei Soccorritori, sicurezza

 

ore 11:00 - 13:00 o 17.00 – 19.00

Addestramento a gruppi:

Attivazione individuale del DAE, posizionamento piastre, analisi, DC Shock

Sequenze BLSD a 2 soccorritori con DAE immediatamente disponibile

Sequenza con chiamata del DAE da altra sede

Sequenza con ritmo iniziale non defibrillabile

 

ore 13:00 - 13:30 o 19.00 – 19.30
Valutazione teorica - Compilazione Skill test    
       

DESTINATARI 

Il corso è rivolto a tutti gli operatori sanitari che hanno partecipato al corso PBLS-D base nel 2021

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Dr. Paolo Castellari

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice (EBM -
EBN - EBP) . 

Codice evento 11623-83

Il corso fornirà n. 6.5 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande. 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 
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ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente  comunicando i  nominativi a MARIA GRAZIA
CARNIO mariagrazia.carnio@uslumbria1.it

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a   18 PER EDIZIONE    

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico 

Maria Grazia Carnio CUF /USL Umbria 1 

Tutor d’aula  

Maria Grazia Carnio CUF /USL Umbria 1 

Segreteria didattica

Laura Vescovi CUF laura.vescovi@villaumbra.it 075-5159734

Segreteria amministrativa

Debora Ercolani CUF debora.ercolani@villaumbra.it 

 
Piano Unico Formazione Regionale in Sanità
DGR 148 2023 - Corso 34

mailto:debora.ercolani@villaumbra.it
mailto:laura.vescovi@villaumbra.it

