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PREMESSA 

L’equipe  multidisciplinare   che  si  occupa  di  DCA  integra  diversi  saperi  ed  esperienze  e  si  confronta
giornalmente con la sofferenza dell’altro, per questo motivo si rende necessario un lavoro esperienziale
mirato  con  un  supervisore  esterno,  con  l’obiettivo  di  alimentare  sentimenti  positivi  di  fiducia  e
collaborazione, che migliorino le dinamiche dell’equipe e che  possano ridurre i rischi di burn-out.    

OBIETTIVI DIDATTICI

Gli obiettivi del corso sono: 
1) Migliorare le capacità comunicative interpersonali
2)Migliorare le capacità di lavoro in gruppo
3)Migliorare il benessere relazionale all’interno dell’equipe multidisciplinare

METODOLOGIA

Residenziale con presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria

PROGRAMMA  

3 GIUGNO 2023 ORE 9-15
Supervisione dinamiche relazionali equipe interdisciplinare Centro DAI
Gemma Trapanese

24 GIUGNO 2023 ORE 9-15
Supervisione caso di DAI in adulto seguito in regime One day-treatment
Gemma Trapanese

2 SETTEMBRE 2023 ORE 9-15
Supervisione dinamiche comunicative equipe Centro DAI
Gemma Trapanese

16 SETTEMBRE 2023 ORE 9-15
Supervisione caso di Obesità Grave in adolescente seguito in regime Residenziale
Gemma Trapanese             

DESTINATARI 

Il corso è rivolto agli operatori del Centro DAI e Obesità di Città della Pieve 

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO
Laura Dalla Ragione, medico psichiatra Responsabile Rete Integrata DCA USL Umbria 1 
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE 
12. Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Codice evento 11603-83

Il corso fornirà  n. 24 crediti ECM al personale medico-sanitario che,  oltre al requisito di presenza (90%),
supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande. 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 

ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente comunicando i nominativi a Maria Grazia Carnio
mariagrazia.carnio@uslumbria1.it

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 24 maggio 2023.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico 
Maria Grazia Carnio, Comitato Gestionale /Operativo Centro Unico di Formazione 

Tutor d’aula  
Marta Borsellini, Centro DAI e Obesità di Città della Pieve marta.borsellini@uslumbria1.it

Segreteria didattica 

Laura Vescovi, laura.vescovi@villaumbra.it

Segreteria amministrativa
Debora Ercolani,  debora.ercolani@villaumbra.it
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